
 Rökerigatan 4, 121 62 Johanneshov
Telefon 08-788 03 60, info@restaurangakademien.se

Att träna på

• Träna på att presentera mat och dryck 

• Träna på servering 

• Duka upp bord 

• Skriv upp frågor från gäster samt svar (sånt du tror kommer att komma) 

• Hälla upp vin så att det räcker till 4-5 glas 

• Hälla upp mousserande så att det räcker till 6-7 glas 

• Öppna vinflaskor 

• Smaka av restaurangens utbud av mat och dryck 

• Lär dig vart restaurangens mat och dryck kommer ifrån 

• Bär tallrikar 

• Gå tillbaka i denna utbildning för att påminna dig

I listan nedan finner du  övningar som du kan träna på för att maximera din servicenivå. Se till att du
behärskar alla moment i listan och träna gärna i din egna hemmamiljö. Lycka till! 


